
Jahresberichte

Resumé & Highlights 2017
in der STB-Familie



Badminton
Präsident:
Pascal Schumacher

 Super Vereinsleben mit viel Spass, Motivation und Freude sowie 

gesundem Sportskampfgeist

 Leider kann der Club nur noch 1 Wettbewerbsmannschaft aufbieten (für 

3. Liga). Die Saison 2016/17 hat die Mannschaft auf dem sehr guten 3. 

Platz beenden können. 

 Der Mitgliederschwund ist noch immer ein ernstzunehmendes Thema, 

in den vergangenen Monaten konnten aber wieder ein paar Mitglieder 

gewonnen werden. Die Trainings sind wieder deutlich besser besucht.

 Leider konnte dieses Jahr kein Trainingsweekend durchgeführt werden. 

 Gesellschaftliche Anlässe wie jedes Jahr für das gemütliche 

Beisammensein (Chlousehöck, Bowlingabend, Plauschturnier).

 Herausfordernd wird die Suche nach neuen Vorstandsmitgliedern sein, 

da ein Grossteil der heutigen Mitglieder gerne abtreten möchte. 



Badminton
Präsident:
Pascal Schumacher



Ballsport
Präsident:
Felix Muster

 Trainingsbetrieb: 
jeden Mittwoch wird in der Schönau trainiert (wenn sie nicht 
wegen Einsturzgefahr geschlossen ist …)

 Durchschnittlich zehn Teilnehmende spielen drinnen v.a. 
Bänkli-Fussball, Unihockey und Basketball.

 Bei schönem 
Wetter ist draussen
Fussball und etwa
Frisbee beliebt.



Saison 2016/2017

 STB-Giants 1+2, U19 1+2, U16, U99
(kein Team mehr auf nationaler Ebene)

 STB-Giants 1 auf dem 3. Platz in der 

Meisterschaft BE/NE

 U16 auf dem 2. Platz BE/NE

Highlights:

 U19 1 Vize-Meister AFFB

 46 Helfer am GP Bern

Basketball
Präsident:
Daniel Wahli



Saison 2017/2018

 STB-Giants 1+2, U20, U17, U99.

 U20 qualifizierte sich für Gruppe B in 

der COBB.

Basketball
Präsident:
Daniel Wahli



Dance + Motion
Präsident:
Peter Fuhrer

Im Dance+Motion sind drei Gruppen aktiv: 

 Fun + Fitness (ab 30 Jahren)
Do 19:15 - 21:15 Brunnmann-Schulhaus 
Leiterin: Anita Neuenschwander

 FunkJazz (ab 20 Jahren) 
Do 18:30 – 20:00 Brunnmann-Schulhaus
Leiterin: Daniela Schärz

 Dance Connection (für Tanzerfahrene) 
Do 20:00 - 21:30 im TST
Leiterin: Brigitte Rohrer



Dance + Motion
Präsident:
Peter Fuhrer

Die Dance Connection feiert 30 Jahre Bestehen 

 Im Sommer 2017 wurde die Dance Connection 30 Jahre 
jung! Wir sind stolz und glücklich, dass wir nach wie vor jeden 
Donnerstagabend im TST trainieren dürfen. Auch mit einem 
Durchschnittsalter von ca. 50 Jahren fühlen wir uns fit, 
beweglich und fähig für alle Tanzstile wie Jazz-Moderndance, 
Hip-Hop oder Contemporary.
Auftritte sind für uns kein Thema mehr, aber trotzdem 
gestalten wir fertige Choreographien, filmen sie für uns als 
Erinnerung und belohnen uns mit einem feinen Znacht. 
Grosse Freude hatten wir daran, dass 2017 nach langer Zeit 
zwei neue Mitglieder zu uns stiessen, welche erst noch den 
Altersdurchschnitt senkten.
Brigitte Rohrer 



Dance + Motion
Präsident:
Peter Fuhrer



 Alle Jahre wieder kommt hier die Zusammenfassung in Bildern 

der STB-Fitness

 Wie jedes Jahr haben wir Dienstag und Donnerstag trainiert, so 

intensiv, dass keine Zeit blieb, um Bilder zu machen.

 Leider hatten wir nebst den normalen Hallenschliessungszeiten 

noch einige Wochen Turnhallenausfall, weil uns in der Schönau 

das Dach auf die Köpfe fallen wollte.

Dank den Beziehungen unseres Kassiers überbrückten wir  

diese Zeit mit der Halle im Rossfeld.

 An unseren geselligen, interessanten, anstrengenden kalten und 

warmen Tagen, Abenden und Wochenenden wurde dann aber 

umso freudiger «gfötelet»

Fitness
Präsidentin:
Karin Strehl



Fitness Skitag

Adelboden am 11.2.17 

bei strahlendem Sonnenschein

Fondueplausch



Fitness 

Komet 45P

Nachtabfahrt

Vollmond

Skitag



Fitness 

GP-Helfereinsatz in neuer Form beim Abpacken von Werbematerial in Plastic-

Säcke mit wohlverdienter Pause

GP



Fitness 

Auffahrtsbummel bei schönstem 

Sommerwetter

Start in Allmendingen mit Kaffee und 

Kuchen

Auffahrtsbummel



Fitness 

Über den Strättlighügel mit 

fantastischer Aussicht

Rast auf der Seewiese

Kanderbrücke

Auffahrtsbummel



Fitness 

Apéro, Spaghettiplausch, 

Dessertbuffet, 

Spiel und Spass

So soll ein Auffahrts-

Geburi-Bummel sein!

Auffahrtsbummel



Fitness Wander-Weekend

Wanderweekend wegen dem Regen an der 

Oeschseite in Zweisimmen statt Col du Pillon.



Fitness 

Velotour in und um Colombier mit Bräteln am See

Velo



FITNESS

Bergauf und bergab, vorbei an 

Sonnenblumenfeldern, 

überschwemmten Fahrwegen und 

Rebenhängen.

Velo



Fitness Velo



Fitness 

Mondwanderung mit vorangegangener Stärkung im Restaurant 

Kreuzweg

Mondwandern



FITNESS
Präsidentin:
Karin Strehl

Mondwandern

Bummel übers Wachseldornmoos bei spärlichem Mondschein, aber mit 

kundigem Pilzler und interessierten Fitnesslern



Fitness 
Präsidentin:
Karin Strehl

Übrigens:

Unsere Mitgliederzahl bleibt stabil, die Austritte (1 Aktiver und 2 

LeiterInnen) halten sich die Waage mit 2 neuen Aktivmitgliedern und 

einem neuen Leiter.

Somit zählt die Fitness 58 Mitglieder

davon 40 Aktive

12 Passive

7 LeiterInnen

4 Beitragsfreie

Schnelldenker haben sofort erkannt, dass diese Rechnung nicht aufgeht: 

es gibt Beitragsfreie und LeiterInnen, die auch aktiv sind!

Und somit verbleiben wir für ein weiteres Jahr als Fitness im STB und 

sind gespannt, was uns das Jahr 2018 bringen wird.



GP (Grand-Prix von Bern) 
Präsident:
Matthias Aebischer



GP (Grand-Prix von Bern) 
Präsident:
Matthias Aebischer

 Erneuter Teilnehmerrekord mit 33’618 Gemeldeten

 Erstmals über 30’000 Klassierte (30’265)

 Erstmals kostenlose Anreise mit dem ÖV

 1300 Helfer/innen



GP (Grand-Prix von Bern) 
Präsident:
Matthias Aebischer

 Mit Ghirmay Ghebreslassie Marathon Weltmeister und Sieger 

New York Marathon am Start

 Gute Schweizer Leistungen beim GP

4. Adrian Lehmann

2. Martina Strähl

 Beste STB’ler

13. Maja Neuenschwander (GP)

21. Dominik Rolli (GP)

3. Binyam Furui (AGP)

7. Rahel Meili (AGP)



GP (Grand-Prix von Bern) 
Präsident:
Matthias Aebischer

 Ausschüttung von CHF 50’000.- an alle STB Vereine.

Zusätzlich zu Helferentschädigungen.

Keine Garantie für eine erneute Auszahlung im 2018.

 Weiterhin Gratisstart für alle STB’ler



GP (Grand-Prix von Bern) 
Präsident:
Matthias Aebischer

 37. Grand-Prix von Bern:  19. Mai 2018

 Wir freuen uns auf eure Teilnahme als Läufer/in und Helfer/in



Korbball
Präsident:
Marcus Pfister

Die Korbball-Truppe aus Sicht ihres Präsidenten 

(die reine Wahrheit):

 Üse inoffizieu Coatsch u Trainingsleiter (Marco) rennt u humplet geng

no wie vom Wäschpi gschtoche. Sini Schrübeler göh ab u zue per 

Zuefau o mau ine. 

 Dr eigentlech Träner (Bruno) het einigi Bräschteli: Nase, Schuetere

unes Fuessglänk ghöre zu syne Schwachstelle. U was ihm am lingge

Schiinbei dr Roger nid kaputt gmacht het, het är nä säuber mitem

Chäutispray erlediget.

 Dr Sekretär (Roger). Bekannt für syni blau-schwarze Zäienegle, wonär

sech regumässig bi schwärer Gartearbeit iifangt u nä üs d’Schueld git. 

Är het sech vom völlig taläntfreie Spieler zure Stütze vom Verein 

ufegschaffet. 



Korbball
Präsident:
Marcus Pfister

 Üse Kassier, dä wo jedes Jahr luegt, dass mer im nächschte Jahr no

mindeschtens glych viu ufem Konto hei wie mer im Jahr vorhär scho

nid druf hei gha bruucht efang e chly längeri Erholigszyte (nöierdings

o wäge Liischteproblem) u chunnt drum nume no jedes zwöite Mau 

ids Training.

 Dr Schiri (John): hert, aber unfair. Das gflüglete Wort beschrybt syni

Arbeit im Training am Beschte. D Chnöi wöi nüm so wienär wott u d 

Pfyffe mängisch o nid. Arbetriert jede Mittwuch wieder dr Klassiker 

„Die Blinde gäg die Lahme“. Absolut zueverlässig u immer dr erscht

wo vor dr gschlossne Türe schteit.

 Dr Tinu. Ehemalige Liechtathlet u besser bekannt ungerem Name 

Balleteuse. Gschätzti zwe Meter gross, weigeret är sech hartnäckig 

syni Roue aus Center eso z’interpretiere wie sech’s die Angere

vorschteue. Syni Liege-Parade aus Goalie im Bänklischutte sy

legendär. Problemzone: Ouge u nöierdings o chly um d’Hüfte…



Korbball
Präsident:
Marcus Pfister

 Dr Thömu. Wenn är nid grad im Chorbbau oder ir Schue isch, isch är

bim Chiro oder bym Ougenarzt. Usserdäm isch är allergisch ufem

Roger syni Verteidigungsattacke. Linksfüesser, Linkshänder, aber 

süsch no ganz rächt.

 Dr Ruedi chunnt nid nume aus Gärtner langsam ids Pensionsalter. Är

isch aber wieder ufem ufstiegende Ascht u me gseht ne wieder 

regumässig im Training. Ihn cha nüt us dr Rueh bringe, nid emau

wenn är ir Garderobe iibschlosse wird. 

 Dr Sébastien schteit für die multikulturelli Usrichtig vo üsem Clübli. Är

chunnt zwar us Nordfrankrich, aber i de Schpiu schlaht mängisch one

südländischi Syte düre: „Nain, das waar nischt rischtisch!“ 

 Dr Miro het üsen Autersschnitt um gschätzti 5,9 Jahr gsänkt. Wie lang 

dass är’s i däm Autersheim scho ushautet isch eigentlech ugloublech. 

Übermüetig une chly ugschtüem im Spiu – aber das isch syre Jugend 

gschuedet. 



Korbball
Präsident:
Marcus Pfister

 Dr Marcos. Dä fangt nöierdings sogar afa Chörb schiesse u isch

immer fürne Spruch z’ha. Wenn är jitz no e besseri Babysitter-Lösig

findet, de isch sy Ufstieg ir Abteilig nümme ufzhaute. 

 Ds glyche giut o für en Emmanuel. Syni äbeso guetgmeinte wie 

erfouglose Faurückzieher sy scho legendär, meischtens aber nume für 

d Zueschouerräng dänkt u vo dene heimer ja nid soo viu…

 Blybt no dr René. Gsundheit isch ihm wichtig, drum chunnt är immer 

wieder i Konflikt mitem Motto „Sport isch Mord“. Dämentsprächend

gseh mir ihn nume jedes zwöite Mau im Training. 

 U de Präsi: dr läng, dünn Gschtabi, chronische Hueschte u 

Rüggeweh, Tendänz zumne schüüche Bierbuuch (obwou är eigetlech

gar ke Bier trinkt…). Syt gfüehte hundert Jahr Präsi uf Läbenszyt. 

Schiesst genau so viu Goal im Bänklischutte wiener im Chorbbau nid

ine tuet…



Leichtathletik
Präsident:
Viktor Rossi



LA Leistungssport

 Highlights international

WM 

10. Rang Halbfinal 100m Mujinga Kambundji 11.11

10. Rang Halbfinal 200m Mujinga Kambundji 23.00

5.   Rang Final 4x100m mit Mujinga Kambundji 43.51

Hallen-EM

4. Rang Final 60m Mujinga Kambundji 7.16

Teilnahmen an U20/U23 EM

14. Rang Final 5000m / U23 Luca Noti 14:43.11

16. Rang Q Kugel 6kg / U20 Stefan Wieland 18.00m

23. Rang Q 3000m Steeple U23 Barblin Remund 10:54.41

Qualifiziert 4x100m U23 Muswama Kambundji Ersatzläuferin

Head Coach: René Gloor



 Highlights national

 36 Einzelmedaillen an Schweizermeisterschaften

 10 Teammedaillen an Schweizermeisterschaften

Frauen Männer

 SVM Aktive: Rang 5 Rang 4

 SVM U20: Rang 7 Rang 2

 SVM U18: Rang 8 Rang 4

 SVM U16: Rang 5 Rang 3

 Schweizer Rekorde

 100m / 11.07eg. Mujinga Kambundji, Bellinzona, 18.7.17

 Kugel 7,26kg/16.58m Stefan Wieland, Langenthal, 3.9.17  

(alter SR: Werner Günthor 16.42m!!)

Stefan Wieland

LA Leistungssport Head Coach: René Gloor



 Highlights aus Sicht Head Coach

 Intensive und konstruktive Zusammenarbeit mit über 30 LA-Trainern, 

Ressortleitern, Präsident und Geschäftsführung

 Grosses Engagement der Haupt- und Assistenztrainer

 Positive Entwicklung der Leistungsträger sowie des talentierten Nachwuchses

 Gute Stimmung an diversen Team-Anlässen insbesondere SVMs

 Durchführung von ersten Workshops zum Thema Rahmentrainingspläne

 Integration von ca. dreissig motivierten U14-Athleten in den Leistungssport U16

LA Leistungssport Head Coach: René Gloor



LA
Nachwuchs

 Alle Stützpunkte/Trainingsorte voll

 Viele Trainerwechsel, zwei neue Stützpunktcoachs

 Highlights:  

 SVM-Mannschaftswertungen

 U12M: Rang 1 Staffel 6 x frei (56.72s) KR

 6 neue Klubrekorde (1x KR)

 Bei der Athletissima Lausanne gewinnt U14 Mixed 

Team, Staffel 5 x frei in 51.45 s. (STB Rekord)

Head Coach: Livia Stämpfli



 STB LA Sportbörse (GP-Training)

 Trainingslager Willisau / Intensivwoche Neufeld

 100-Jahr Jubiläum STB LA: Nachwuchsfest im Wankdorf

LA
Nachwuchs

Head Coach: Livia Stämpfli



LA
Running & NordicWalking

Head Coach: Markus Reber

STB Running (Training)                    Grand Prix von Bern (Wettkampf)

2 GP Trainings auf den Originalstrecken

Organisation und Durchführung

11 STB Running Coaches

10 STB Assistant Coaches



LA
Running & NordicWalking

Head Coach: Markus Reber

STB Running (Training)                    Grand Prix von Bern (Wettkampf)

3 Tage  GP Helfereinsätze

Aufbau und Abbruch Infrastruktur

256 STB Running Mitglieder

28 STB NordicWalking Mitglieder



100 Jahre LA
GP-Event 12.05.2017



100 Jahre LA
Nachwuchsfest 16.09.2017



100 Jahre LA
Jubiläumsfest 20.10.2017



Orchester

 Highlight 1:

Projekt „Ensemble OSTB“ 

 Highlight 2:
Sommerkonzerte

 Highlight 3:
STB-Adventsfeier

 Highlight 4:

Winterkonzerte

Präsident:
Roman Marco Winzenried



 Ausblick:

Sommer-Konzerte: 

Solist, Dominik Ziörjen, Alphorn

23. Juni, 19:30 Uhr ref. Kirche Wabern

24. Juni, 11.00 Uhr Orangerie Elfenau

Winter-Konzerte:

Solistin, Manuela Garrido, Gesang

15. Dezember, 19.30 Uhr Nydeggkirche

16. Dezember, 17.30 Uhr Kirche Wohlen b. Bern

Orchester Präsident:
Roman Marco Winzenried



Vielfältiges Vereinsleben in- und ausserhalb der Turnhalle

 Turnbetrieb

 Stabile Mitgliedersituation mit rund 40 Aktiven

 Bolligenriege mit regelmässig 6 – 8 Teilnehmenden

 Schönauriege mit regelmässig 15 – 20 Teilnehmenden

 Bolligenriege turnt neu in der Steinerschule

 Grümpelturnen: Erfolgreicher 
Hauptanlass in der Halle… mit 
einem prominenten Sieger: 
Theo Pfaff! Merke: Teilnehmer 
anderer STB-Abteilungen sind 
willkommen! 

Seniorensport
Präsident:
Kari Signer



 Aktivitäten ausserhalb der Halle

 Adventsfeier: Hauptanlass im 
Vereinsjahr! Schöne, feierliche 
Veranstaltung, zum zweiten Mal 
im Hotel Bern

 Wanderwoche im Oberengadin: 
zum dritten Mal in fünf Jahren 
wird es nicht langweilig!

 Tageswanderungen: Drei gut be-
suchte Ausflüge in der weiteren
Umgebung

 …..und dann wären noch: Boccia,
Kegeln, Gurnigelweekend, etc.

Seniorensport Präsident:
Kari Signer



Skiclub
Präsident:
Stefan Baumann

 Leider aktuell nicht aktiv



 Herren 1. Liga:

Ligameister 2016/2017

 Juniorinnen U23:

Aufstieg 1. Stärkeklasse 

 Damen 3. Liga Pro:

mit mehr Glück als 

Verstand  Ligaerhalt 

geschafft

 Mixed:

Spass am Spiel geht vor

 Herren 3. Liga:

Team leider aufgelöst

Herren 1 2017-2018Herren 1 2017-2018

STB Volley
Präsidentin:
Domenica Custer



„Gäng wi gäng“

unsere Aktivitäten

ohne Knieschoner:

Skiweekend im März 

GP-Helfereinsatz im Mai

„kulinarisches“ Trainingslager über Auffahrt im Piemont

Volleyfest im Beachcenter Ende Sommer

STB Volley
Präsidentin:
Domenica Custer



NEUE TEAMS01

 Special Training 

seit November

Annäherung an die Sportart

Volleyball für Kinder & 

Jugendliche mit 

Beeinträchtigung und/oder 

spezieller Unterstützung3
(in Kooperation mit 

Special Olympics Switzerland, 

bisher einziges Angebot in 

dieser Art in der Schweiz):

 Probetrainings 5. Liga-Team 

Damen im Februar

 Probetrainings neues Juniorinnen-

Team U19 im März Spiel geht vor

meister 2016/2017

STB Volley
Präsidentin:
Domenica Custer



Ehrenkollegium

 Aus dem «Ehrenkollegium mit Ehrenrat» wird der 
STB-Mitgliedsverein „Ehrenkollegium“ mit einem Vorstand

 Die mit den STB-Senioren zusammen neu im Hotel Bern 
durchgeführte Adventsfeier ist ein voller Erfolg

 Die Vereinsgeschäfte werden anlässlich der drei 
Vorstandssitzungen behandelt

 Schwierig bleibt die Suche nach einem Präsidenten oder einer 
Präsidentin des Ehrenkollegium

 2018 wird erneut ein Jahr mit Sommerausflug sein
(Mittwoch 16. Mai 2018)

Schultheiss: 
Roland Maurer



Bergheim

 Das Bergheim im Gurnigel ist nach wie vor gut ausgelastet.

 Erst gegen Ende Jahr ging es bezüglich Entlastung der nach 
wie vor sehr engagierten Bergheim-Kommission etwas 
vorwärts, für die «Bergheim-Zukunft» zeichnet nun Esthi Urfer 
verantwortlich. 

 Valable Kauf-Interessenten haben wir noch keine gefunden.

Präsidentin:
Anita Hofer



TST
Geschäftsführerin:
Charlotte Liechti

Das Fitnesscenter des 
Stadtturnverein Bern

Wir freuen uns sehr über den gelungenen 
Umbau und über all die positiven «feedbacks»:

 Unsere Trainingsfläche ist um 80m2 
auf neu 200m2 erweitert.

 Der Saunabereich ist angenehm 
neu gestaltet und renoviert.

 Unser Fitnesscenter ist offener, 
überblickbarer und moderner.



Highlight 1: Innovative Mitarbeiter.

Highlight 2: Kompetenter Verwaltungsrat. VR Thomas Wild
hat das Präsidium ab GV 2017 übernommen.

TST
Geschäftsführerin:
Charlotte Liechti

Das Fitnesscenter des 
Stadtturnverein Bern



 Highlight 3:
Abwechslungsreiches
TST-Angebot und 
freundschaftliche
Athmosphäre.

TST
Geschäftsführerin:
Charlotte Liechti

Das Fitnesscenter des 
Stadtturnverein Bern



 Das 2018 ist für das TST ein 
ereignisreiches Jahr:

Der Wechsel 
der Geschäftsführung 
erfolgt im Mai.

Ich freue mich, hier die
neue Team-Geschäftsleitung
vorzustellen:

Sabrina Frutig Master of Science in Exercise & Health Sciences

Niels Lundvik Im Masterstudium Rechtswissenschaften

TST
Geschäftsführerin:
Charlotte Liechti

Das Fitnesscenter des 
Stadtturnverein Bern



SSAG
Geschäftsführerin:
Beatrice Fuchs

 Die STB Sport Services AG steht im neunten Betriebsjahr. Das 

Geschäft läuft weiterhin stabil.

 Neue Mitarbeitende an der Thunstrasse 107:

Jasmin Schweer, 60%, Nachfolgerin Isabel Coello

> STB-LA, Bernsport, STB

Fiona Zoebeli, 100%, (März – Juni)

> Praktikantin GP / STB-LA



STB Verband

 Nach der an der letzten DV angenommenen neuen Statuten hat 
sich der neue Vorstand konstituiert. 
Die Zusammenarbeit im Vorstand, mit der Geschäftsstelle / 
SSAG und den Mitgliedsvereinen (2 Präsidentenkonferenzen) 
funktioniert einwandfrei, herzlichen Dank. 

 Nach wie vor aus meiner Sicht herausragend ist die Qualität des 
«STB Info», hier gilt der Dank der engagierten Redaktion.

 Nota bene: 
Die Highlights im STB finden sich in erster Linie in den 
Erfolgen der Mitgliedsvereine.

Präsident:
Theo Pfaff


